
1 

3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ  

РАБОЧИХ ПО ПРОФЕССИИ  «СПЕЦИАЛИСТ ПО МАНИКЮРУ» 

 

Учебная дисциплина 
Всего, 

часов 

Учебные недели/часы КВАЛИФ. 

ЭКЗАМЕН 1 2 3 4 5 6 7 8 

ОП. 01 Экономические и правовые 

основы профессиональной деятель-

ности 

21 21        

ОП. 02 Основы культуры профес-

сионального общения 
25 19 6       

ОП. 03 Охрана труда  15  15       

ПМ. 01 Маникюрные работы 249         

МДК 01.01 Технология маникюр-

ных работ 
146  19 17 

40 

УП 

10 

УП 

40 

ПП 

20 

ПП 
 

МДК 01.02 Художественное 

оформление ногтей 
103   23  

30 

УП 
 

20 

ПП 

30 

ПП 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.03 «ОХРА-

НА ТРУДА» 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины «Охрана труда» является частью ос-

новной программы профессионального обучения подготовки рабочих по про-

фессии «Специалист по маникюру». 

 

1.2. Место дисциплины в структуре Программы: Общепрофессиональная 

дисциплина профессионального цикла. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дис-

циплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 соблюдать требования техники безопасности при работе с оборудованием и 

инструментами во время выполнения всех видов работ; 

 рационально организовывать рабочее место, соблюдать правила санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

 использовать оборудование, аппаратуру, приспособления, инструменты в 

соответствии с правилами эксплуатации. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 особенности обеспечения безопасных условий труда в профессиональной 

деятельности; 

 соблюдение мер безопасности при эксплуатации аппаратов; 

 общие принципы первой помощи при различных травмах. 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 15 часов, в том числе: 

теоретические занятия 14 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 15 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  15 

в том числе:  

теоретические занятия 14 

Зачет 1 

 

 


